
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

九州栄養福祉大学リハビリテーション学部 

作業療法学科 教授 佐野 幹剛先生 に 

「ハーバリウム作り」を教わりました！ 

 洗濯のりを使い、家庭でも挑戦できそうな方法をお聞きすることが

できました！ 

親子でじっくりと作って、とっても素敵な作品が出来上がりました☆ 



 

 

参加された保護者の方からは…☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

というお声をいただきました☆ 

たくさんのご参加、ありがとうございました☆ 

 

とっても楽しい時間でした。また家庭でもチャレンジしてみます！ 

とても楽しかったし、複雑じゃないことが子供を 2人連れてきてよかったなと思えました。 

先生方の案内や説明も分かりやすく、無心に手を動かすのが楽しかったです。 

また、ハーバリウム自体も、色やデザイン、配置など工夫を凝らす要素が色々あり、 

その点が楽しかったと子供達も話していました。 

家庭でもまた作ってみようと思います。 

 

親子で素敵な時間を過ごせました。ありがとうございました。 

とても楽しく参加させて頂きました。また是非参加したいです。 

かわいいもの好きの子で更に製作大好きなので楽しかったです。 

幼稚園でママと一緒に製作出来る事で更に楽しかったと子供にも言ってもらえました。 

またクッキングに参加したいです。 

子供たちの集中力にびっくり‼️ とても楽しい時間が過ごせました。 


